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趣味縁で仲間作り

『有縁・有援社会』

多忙な現役時代を卒業し、都会の喧騒と通勤ラッシュに

別れを告げて、我慢してきた大好きな趣味の時間を満喫し

てゆったりと豊かに過ごしたい。そんな思いを持って、この`御

宿台"で暮らし始めた人が多いのではないでしょうか。
気候温暖で豊かな自然に恵まれたリゾート地 “御宿台"は、
そんな希望を叶える条件が整っていました。

開発から27年、千戸以上の住宅が建ち、定住世帯は600
を超えています。散歩する人同士で交わす挨拶はお互いの

仲間意識を確認させてくれるし、気持ちを温かく落ち着かせ

てくれます。地域の防犯にも役立ちます。

最近新しく住み始めた人々の中には若い世代も多く、夏休

みには子ども達の声が明るく響き、まちに活気が溢れてくる

のを感じました。我が御宿台にも、相互扶助の必要性を認
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2P～ 3P 自治会活動の報告
6P みんなの広場&保育所建設

区運営委員会編集・平成27年 9月 1日発行

題字/山本義男

撮影 :田中茂 (336-13)

識したコミュニティが育まれつつあります。

一方で、高齢化が進む中、残念ながら、もう一度移住

を考えざるを得ないという人が少なからず見受けられるよ

うになりました。お気に入りのこの地を終の住処として暮

らし続けたいと願いながら、買物や病院への交通アクセ

スの不便さは平穏な日常生活の継続を困難にしています。

高齢者夫婦や単独世帯が増える中、血縁でなくても地縁

や趣味縁で支え合える関係は作れないものでしょうか?

『ゆるやかな有縁 。有援社会』は樋回恵子さんが提唱

する言葉ですが、私たちの御宿台でも、一人ひとりの自

立と尊厳を大切にしながら、決して個人が孤立すること

のない“まちづくり''を進めていけたらと願っております。

御宿台区自治会 副会長 田中 茂
‐
|‐ 御宿台区
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4P 秋祭りのお知らせ
7P 西武 P管理報告&地デジ報告

5P サークル紹介
8P こんな人紹介
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鑢 4月 2日 (木) 西武 Pと緑化整備打合せ
覇 4月 5日 (日) 第 1回運営委員会開催
。平成 26年度自治会年次総会開催について
。運営委員の職務分担について
。今年度班長会議開催について

鋼 4月 5日 (日) 拡大朝市 (3/14)の反省会
鰈 4月 18日 (土) 御宿台区自治会年次総会
・平成 26年度活動及び決算報告
。平成 27年度活動方針及び予算決定
・運営委員の補充及び新任

稔 4月 21日 (火) 平成 27年度班長会議開催
。自主防災・防犯会の活動等について

蛛 4月 24日 (金) 御宿町区長会議
鍮 4月 30日 (木) 広報誌「御宿台区ニュース54号」発送
癬 4月 30日 (木) 健康増進部会講演会開催
講 師 :佐久田みさ子氏

テーマ :御宿台の皆さまに話したいこと

粽 4月 30日 (木) 西武 Pと緑化整備打合せ会
鼈 5月 2日 (土) 緑化ボランティア
・参加者 12名
。中央公園花植え替え、雑草取り、散水

爾 5月 2日 (土) 第 2回運営委員会開催
。平成 27年度活動方針の確認について
。運営委員の役割分担について

機 5月 10日 (日) 第 1回 Fブロック班長会議
轍 5月 21日 (本) 第 1回土木委員会・・・町役場
難 5月 25日 (月) 御宿町各地区防犯活動報告会議

。・・町役場

機 6月 2日 (火)防災防犯部会講演会
講 師 :いすみ警察署生活安全課。交通課
テーマ :最近の交通安全事情及び振込め詐欺

等の犯罪事情

辮 6月 2日 (火) 西武 Pと緑化整備打合せ会
醸 6月 6日 (土) 緑化ボランティア
・参加者 8名
。中央公園雑草取り、散水

鼈 6月 7日 (日) 第 3回運営委員会開催
・維持管理業務報告の協議
。各分科会からの報告

麟 6月 14日 (日) 第 1回 Bブロック班長懇談会開催
轍 6月 21日 (日) 第 1回秋まつり実行委員会開催
爾 6月 24日 (水) 御宿町区長会議
鸞 7月 5日 (日) 第 4回運営委員会開催
・各分科会からの報告

・秋祭りの各作業担当と日程について

蠅 7月 10日 (金) 御宿町元気いきいき教室開催
隕 7月 13日 (月) 平成27年度御宿台区連絡調整会議
。御宿台公共施設の整備。改修について

鰈 7月 14日 (火) Gブ ロック班長会開催
躙 7月 26日 (日) 第 2回秋まつり実行委員会・

説明会開催

鉤 7月 28日 (火) 役場と防災スピーカーの調整作業実施
鼈 7月 30日 (木) 西武 Pと緑化整備打合せ会
蝙 7月 30日 (本) 第2回 Bブロック班長懇談会開催

(担当 石嶋繁)

御宿台住民の健康増進に役立つ企画として、4月には

佐久田みさ子氏の講演会を実施し、7月には町主催の介

護予防普及啓発関連事業「元気いきいき教室」開催に協

力しました。

内容は以下の通りです。

1.御宿町老人クラブ連合会長佐久田みさ子氏の講演会
日 時 :平成 27年 4月 30日 (木)13:30～ 14:30
場 所 :御宿台集会所大ホール
テーマ :御宿台の皆さまに話したいこと

当日は 59名の人々が出席し、佐久田氏の明るく
前向きな生き方に多くの人が感銘を受けました。

2.「巡回型元気いきいき教室」

日 日寺:平成 27年 7月 10日 (金)13:00～ 15:00
場 所 :御宿台集会所会議室
講 師 :介護福祉施設「ニチイケアセンター」の
介護スタッフ及び歯科衛生士

ます高梨講師からむし歯、歯周病、誤畷性肺炎について、

歯の磨き方、入れ歯の手入れ法についての講話があり、

その後、国の周辺筋肉を鍛える「健口体操」パタカラと

早口言葉の実技と練習が行われました (約 1時間)。

その後、3人の介護スタッフを講師にしてレクリエー
シヨン・ゲーム・体操の指導が行われました。

参加者は、御宿台シエアクラブのメンバーなど 16名。
次回「元気いきいき教室」|よ 9月 11日 (金)予定。

(担当 水野左敏)

お
“
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何時の季節でも、草刈りが終わつたばかりの、この御

宿台に外から帰つてきたとき綺麗だなと思うのは、私だ

けではないと思います。月に一度、環境整備作業の確認

をするため、西武Pと話し合いを行つています。

整備作業は、年間作業表に決められた通り行われていま

すが、その年の気温・降水量で草の伸びも、勢いも大きく

異なるため、様子を見、間隔を調整してもらつています。

ある基準以上には伸ばさないと言う取り決めもありま

す。天候により難しくなる事もありますが概ね守られて

いると思います。

以前から目立つているのが、幹線道路と歩道の境目の

雑草です。コンクリートの亀裂や、土砂が溜まりやすくなつ

た所から生えている草です。刈り難い場所でもあるので、

草を伸び難くする様、重曹を試したり、又海水をかけたり

と試してきましたが良い結果は得られませんでした。

この場所は、町でも作業を行つているため、年2回開

かれている御宿台連絡調整会議で話し、西武Pとうまく

間隔を調整してもらい効率良く作業を行つてもらうよう

話しました。

この綺麗な御宿台の街並みを保つため、少しでも役立

てればと思つています。      (担 当 丼本秀―)

(3)防災訓練
9月 6日 (日)には御宿町総合防災訓練が実施される

予定です。御宿台区では独自の訓練も計画しています。

これからも安全・安心のまちづくりを目指してさまざまな

活動を推進していきますので、皆様の積極的な参加。こ

協力をよろしくお願いいたします。 (担当 石川貢司)

(1)交通安全・防犯講話
6月 2日 (火)に集会所大ホールにて、いすみ警察署
による交通安全と防犯に関する講話を開催いたしまし

た。参加者は、23名でした。振り込め詐欺の寸劇や自
転車の安全運転教室のビデオを交えてわかり易く説明し

て頂き、今後の日常生活の中で注意していきたいと感じ

ました。特に留意して頂きたいことは次の通りです。特

殊詐欺被害は過去最悪だつた昨年を上回るペースで増え

ています。昨年の被害のフ8.8%(1万 540件)が 65
歳以上の高齢者です。このうち、オレオレ詐欺で被害を

受けた高齢者は全体の実に92%を占めています。対策
は、自己防衛力を高めていくしかありません。いすみ警

察署管内では今年は未だ被害が発生していません (未遂

は6件)が、犯人は色々な手口 (還付金、年金、架空投資、
遺失など)を使つて心の動揺を狙つてきますので、不審
な電話がかかつてきたら迷わず警察署ヘー報をお願いし

ます。

(2)夏季防犯バトロール
8月 12日 (水)に、いすみ警察署、町役場と西武 P
の協力を得て、御宿台のフつのブロック全てで一斉に夏

季防犯パトロールを行いました。

-3-

御宿台連絡調整会議について

自治会は、役場と西武プロパティーズとの3者で、

御宿台連絡調整会議を年2回開催しています。道路、

公園、施設など住民の生活全般に関わる御宿台公益

施設の維持管理改善について協議する会議で・九

協議の結果、今年度に改善されるいくつかを紹介

します。

①信号機が管理事務所前交差点に設置されることに

なりました。住民の交通の安全を確保するための長

年の念願でした。平成27年度中に設置工事が完

できました。一方、窓を閉めると聞こえにくいという

意見に対しては、戸別受信機の購入を可能にしまし

た。在庫はありますので、役場総務課へお問合せ

ください。

(参照 :おんじゅくお知らせ版ヽ 677)

③道路舗装の著しい劣化が見られる300街区 335,
336,407番地周辺については今年度中に改修工

事を行います。

④舗装のひび割れが激しい400街区については、引
続き補修作業を継続します。

⑤防災上危険な241街区西側法面の雑草については、

6月に伐採しました。11月にも再度実施予定です。

⑥緑道、公園、歩道、調整池周辺の樹木整備につい

ては、年 4回 (5,7,9,11)草刈り、樹木の枝切を実

施します。多目的広場は草の生え具合をみて適宜

追加草刈を行います。

成します。

②防災スピーカーの是

正工事を行いました。

7月 28日に役場職

員、区役員立会のも

とに、音量出力の低

減、スピーカーの方

向是正を実施し、音

量が大きすぎるとい

う問題はかなり軽減
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:平成 27年 10月 10日 (土 )
雨天の場合10月 11日 (日 )に順延

10:00～14:00
:御宿台中央公園

御宿町の海と山からもたらされる豊富な海産物と農産物など自然の実りと恵みに感謝

し、住民相互の交流と絆の輪を広げ、楽しく暮らしやすい“まちづくり"を進める祭りです。

演奏、演技、出店、体験コーナー、ゲーム、等々で、秋祭りに参加するサークル会や店舗、団

体は、御宿町内に限らず近隣市町に広がりつつあります。
「御宿台秋祭り」が、御宿台地区に止まらず御宿町住民みんなが参加し楽しむ
“御宿町の情報発信のイベント"となることを願っています。

餞

屹

*合唱
*バンド演奏
*金管バンド
*和太鼓演奏
*祭り囃子
*絆音頭踊り
*フォークダンス

*社交ダンス

*エビアミーゴ出演…

*甘味処
*焼き肉・焼きそば
*ケーキ・紅茶
*農産物。野菜 0果物・花

*パン 0ケーキ・ラスク
*雑貨販売
*弁当 0惣菜
*酒・ビール 0清涼飲料
*餅・卵…

*マジツク

*織物教室作品展示
*絵手紙展示
*つるし雛
*魚釣リゲーム

*ウォーキング教室

*麻雀教室

等々

お気軽にご相談ください

ムラスギ防災帥

・TEL 0475-20-3033
茂原市高師町 3-5-3
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小さなことでもお気軽にご相談下さい !

0つるおか工務店
御宿
)町
久保 2039 丁EL.0470-68-4848
FAX.0470-68-5499

ホームページ http://wⅥ rwidalku.oo.jp/

塗装工事・

リフォームは…
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いすみ市岬町椎木272-7

電話 :0470-87-3161

スコバロデンキ
0470卜 86‐5655

電気のホームドクター

http:〃 www,superdenki・ netl

日曜定休 AM9:30～ PM6:30
しヽすみ市松丸 418‐ 1

電気・アンテナエ事各種

エアコン販売工事

オール電化

太陽光発電

家電販売修理

パソコン販売サポート
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消火器消防用品販売

消防設備保守点検
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私たちは、仲間づくりを通して、生活を豊かにするた

めの活動を行うとともに、知識や経験を生かして、地域
を豊かにする社会活動に取り組み、明るい長寿社会づく

りを目指しています。

御宿町役場保健福祉課が実施する『元気いきいき教

室』や『ほのばの健康教室』には積極的に参加しています。

健康増進や介護予防についての知識を得たり、みんな

で運動をしたりすることで、自分自身の健康促進に繋が

り、仲間づくりの楽しさも体験できるからです。

また、月曜日と木曜日の午後、中央公園多目的広場で

行つているグラウンド・ゴルフにも主カメンバーとして

参加し、爽快な汗をいっぱい流しています。ゲームの結

果が気になるのも若さを保つ秘訣です。他区からの参加

者も多く、楽しい交流の場となつています。

活動の場は、御宿町に限らず、夷隅都市や県レベルで

のイベントも多く、スポーツ大会、囲碁・将棋大会、小

学生とのふれあい教室、等々広がつています。

御宿台シエアクラブの例会は、奇数月の第2金曜日に、
集会所で開催します。食事会やマジックなど楽しんでい

ます。60歳以上の皆さん !気軽に参加してください。見
学だけでもOKです。是非のぞいてみてください。
会費は年間1,000円です。

御宿台シエアクラブ会長 高橋堅治
御宿台124‐2 1EL。68‐4909

ii:::|:11√御宿台サ■タル CO COゴ

太平洋から届く新鮮な空気と食、そして整備された街
並に憧れて私たちは、この御宿台を第二の故郷として移
り住みました。

しかし、御宿台の高齢化率は驚くなかれ65%と全国
―と思われます。因みに全国平均と千葉県は23%、 御
宿町46%、 東京21%と なつています。
このような状況の御宿台で我々は、60歳代は青年、
70代は働き盛りの壮年、80代で初老、90代はご隠居さ
んと決め込んで、ご近所付き合いの輪を広げてゆき、少
しでもお互いができる範囲で援け合うことが出来ればと

思い、平成16年 『御宿台サークルCOCo』 を立上げ活

動してます。CoCoと は御宿台の象徴である “椰子の木
通り"から捩つたものです。
活動部門は発足当時は6部門でしたが、現在は次の3
部門で活動しています。

①外出支援……高齢者で車をお持ちでない方や、お独り

暮らしの方を対象に地域限定で、移動のお手伝いをす

る。例えば、診療所、郵便局、買物などへの送迎をし

ています。

この部門の支援者は現在3名ですが、それぞれお忙し

い方たちなので、もう少し支援者を増やしたく思いま

す。興味のある方はご連絡ください。

②茶話処……お独り暮らしの方や、お話し相手が欲しい

方を対象に毎週火曜日の午後のひとときを、丼戸端会

議的なお茶飲み会を行つています。特に催し物的もの

はなく、皆さんの関心のある話題 (昔ばなし、食事や

健康、趣味等々)等で盛り上がつています。昨年はそ
の時の話題の延長で老人ホームの見学会を希望者だけ

で行いました。

③バスツアー……季節のよい春と秋年2回、御宿台住民

のご近所付き合いの輪を広げ、親睦をはかるため、日

帰リバスツアーを実施しています。

代表 清水義孝 ■L68‐6506
<お詫びと訂正>
前号 (御宿台区ニユース 54号 )「サークル紹介」記事中、
間違いがありました。

(誤)御宿台社交クラブ「カームネスおんじゅく」
(正)御宿台社交ダンスクラブ「カームネスおんじゅく」
お詫びして訂正致します。         (編 集部 )
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丸彦建築設計事務所

0丸彦建設

TEL.0470-68-4306
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中島法律事務所

弁護士 中 島 克 巳
(第一東京弁護士会所属)

事務所:TEL.03‐ 5550-5246
自宅 :御宿台 420-1
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健康は歯の定期健診から

～「蔦の絡まった歯科クリニック」～

昨年開設10年を迎えました。診療所の設計をするに当た

り誰もが嫌がる歯の治療の少しでもの癒しとなればと思

い、各診療台の前に御宿台の豊かな自然が感じられる大き

な窓を設定しました。診療台に座つた患者さんから [まるで

綺麗な絵を観ているとようだ!]と云う言葉を聞く度に内心

[やつた!∧ _∧]とガッツポーズ∧∧。

スタッフー同も御宿台の豊かな自然を日々感じながら仕

事をしています。最近は傾斜した基礎部分のコンクリートを

目隠しする目的で植えたアイビーが屋根迄伸びて[つたの絡

まるチャペル♪♪]どころか [蔦の絡まつた歯科医院 (≧▽
≦)]と化し、自慢の窓を覆い隠くさんばかり、管理に難儀
しています。

この10年を振り返つて感じるのは御宿台の住人の方々の

歯の健康に関する意識の高さです。定期健診もきちんと受

|ナて下さり、治療や回腔管理をする我々も大変やり甲斐を

感じます。疫学的にも高齢者で多くの歯が残つている方や

義歯を装着出来ている方でもしつかり機能している方は健

康である方が多い事は証明されています。そういった健康

意識の高い御宿台の住人の方々のニーズに応えるべく、数

年前から日曜診療と事情が有つて通院出来ない患者さんに

対する訪間歯科診療を始めています。訪問診療は今は施設

がメインですが住人の方々の高齢化に伴い今後在宅での

ニーズが増えると考えています。

最近何かと話題のCCRC(☆注)、 御宿台グリーンタウン

は20年も前から具現化している訳です。ただCCRCをより

良いコミュニティにするには良質の医療や介護、健康増進

のサポートがなくてはなりません。我々の提供する歯科サー

ビスが御宿台の住人の方々へのより良いサポートになるベ

く今後とも努力して行きたいと思つています。

御宿台歯科クリニック 院長 原好秋
☆注 CCRC⇒ [Continuing Care Retlrement Communlty]の 略称。
高齢者が健康なうちに移り住み、介護や医療のケアを継続的に受けな
がら余暇や社会活動を楽しむことが出来るコミュニティー。

所在地 :御宿台201-2
電 言舌:0470-68-8618
診療時間:月曜日～日曜日 (予約制 )

9:00～12:30、 14:00～ 18:00

||||||《町からのお知らせ》||||||
『認定こども園』

町では、御宿保育所及び岩和田保育所の統合、御宿

台地区への移設を進めています。

新たな保育所は、幼稚園の取り組みを加えた「認定こ

ども園 (保育所型)」 として整備いたします。

名称を「(仮称)おんじゅく認定こども園」とし、7月

22日 (水)に、(仮称)おんじゅく認定こども園建築設

:計業務コンペを実施し、提案された設計 (案 )の中か
ら選定委員会により今後の設計業務委託候補者が選

定されました。

選定された設計 (案 )は、「人とつながる、自然とつな

がる、地域とつながる みんなにやさしい園舎」をテー
マに設計されました。

-6-

フードプラザ

フゝWン
勝浦店
TEL 0470-70-1351

勝浦市新官1337

ニユー日の丸

御宿町須賀339
TEL.68-2522

廃ソ
ヒ

圭
Ｉ
Ｉ

上布施
・TEL.68-5220

本

格

子

打

の

店

粉

は

国

産

石

臼

眠

奔 グ

ペンション・

十華レストラン

出前 承ります′′
TEL.68-2920

ニクニレ

太陽光発電・オール電化
エアコン・リフォーム
地デジテレビ。家電

あきば
御情町新町312
TEL 68‐2157

シーズ

御宿台区ニュース 55号  2015.9.1

1宿泊1宴会 |

(カラオケ無料)



Ｌ
ｕ
コ

＝
４

テレビ共視聴施設改修工事の進捗状況について

管理者よりこ報告いたします。

お陰様をもちまして、工事全般につきましては当初

のスケジュール通り滞りなく進んでおります。

5～ 6月に、新たな受信点装置の設置、光ケーブル、

同軸ケーブル、増幅器、分岐器などの機器類の取付工

事を実施いたしました。7月はその新たに設置された

幹線ケーブルに信号を送り、増幅器等の調整をした後、

戸別の引込線を旧幹線ケーブルから新幹線ケーブルヘ

の接続替え工事を実施させていただいております。こ

の工事はエリア毎に順次進められ、本会報誌が皆様の

お手元に届くころには全戸の接続替え工事を終える予

定であります。また接続替え工事にあたり、原則 1件ず

つお声掛けさせていただき完了後にテレビ画像のこ確

認をしていただいておりますが、こ不在の場合はポス

トに工事完了の報告書を投函させていただいておりま

す。つきましては、接続工事後にテレビの映りが悪い

場合等、お手数ですが御宿台営業所にこ連絡くだされ

ば速やかに対応させていただきます。

改修工事はスケジュール通り進みますと9月 。10月

に旧施設の撤去工事及び雑工事を実施し完了する予定

となつております。

今後も、皆様方にこ迷惑をお掛けすることのないよう

工事を実施してまいりますので、何卒ご理解・ご協力

賜りますようお願い申しあげます。
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4月 2日  環 境 整 備 委 員 会 (3月 度 )

テレビ共視聴施設改修工事打合せ(自治会、業者)

5日 お花見拡大朝市の反省会に出席
30日 環境整備委員会 (4月度)
5月 14日 テレビ共視聴施設改修工事打合せ(自治会、業者)
6月 2日 環境整備委員会 (5月度)
4日 粗大ごみの回収処分の実施
7日 運営委員会に出席
18日 テレビ共視聴施設改修工事打合せ(自治会、業者)
25日 三者協議の事前調整会議
30日 テレビ共視聴施設改修工事打合せ(自治会)
7月 2日 環境整備委員会 (6月度)
4日 大雨後の巡回の実施
6日 集会所の防災点検の実施
10日 夏のインフォメーションの発送
13日 三者協議の開催 (御宿町、自治会)
16日 テレビ共視聴施設改修工事打合せ(自治会、業者)
26日 御宿台秋祭りの説明会に出席
30日 環境整備委員会 (7月度)

◎ゴミの捨て方について

「指定ゴミ袋をご利用されていますか?」

「ゴミは分別して出されていますか?」

ゴミの捨て方について、指定ゴミ袋以外のレジ袋や、分別

せずに様々なゴミを一つの袋でまとめて出したり、更にはゴ

ミを袋に入れず集積所内の分別かごに直接捨てるケースも

見受けられ、これらのゴミは回収されずその場に放置される

こととなります。

分別や捨て方についてのご不明な点は、清掃センター又は

御宿台営業所にお問い合わせくだされば対応させていただ

きます。皆様方のご理解・ご協力をお願い申しあげます。

※粗大ゴミは、清掃センターヘ持参するか、専門処理業

者へご依頼くださるようお願いいたします。お配りしている

「御宿町ゴミの分け方・出し方」を再度ご確認ください。紛

失された場合は御宿町HPをご覧いただくか、御宿台営業所
にお越しいただければ冊子のご用意をいたしております。

軽 トラックに積まれた回収後の

粗大ゴミ
分別かごに直接捨てられた
ペットボトル
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*建築戸数……・…1,062戸  *定 住届出 594戸
建1,422 区画

詢熾:L西武フ
°ロパティーズ

理聾|1轟  御宿台営業所

安心・安全を心がけております。

皆さまからのお問合せを心よりお待ちしております。

置湿麗ヨ箋日
TEL:0470-68-6221  FAX:0470-68-6225
Eメ ール :b.o刊 uku@SeibuprosJp

◆土地の販売 ◆仲介物件の販売 (売却相談)
◆建物・庭のリフォーム ◆別荘の建物・庭管理
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御宿町老人クラブ連合会長

佐久田みさ子さん

『人は年を重ねて老いるのではない。

愛、希望、情熱を失った時老いる』

今年7月に、満98歳を迎えて、なお御宿町のさまざまな

ボランティア活動で活躍されている佐久田みさ子さん。

上記の言葉は、毎朝欠かさずに書かれるという人生訓のひ

とつです。持参された10種類ほどの「人生訓」に深く共感

し、書を買うために列ができたほどでした。

自治会では、以前から講演会を希望していたのですが、

暖かい季節になってからと考え、今年4月に入つてお願い

したところ、「御宿台の皆さんにいろいろと感謝申し上げ

たい」というお言葉とともに快諾頂き、4月 30日 (木)に、

御宿台集会所大ホールで、開催することができました。

佐久田さんのお話は、尋常

小学校時代の担任の先生の

ご病気が発端となって看護の

道へ進むことを志し、上京し、

働きながら看護の勉強をする

中で、よい理解者との巡り合

いがあつたことから始まりました。さらに戦時中の旧満州

での生活、引き揚げ後の生活など、まさに波乱万丈の人生

をお話しされました。

ご自分の意思を前面に出され、かつ常に人生を前向きに

とらえて力強く生きてこられた姿勢は、参加者に大きな感

銘と示唆を与えました。

生前葬を済まされたという佐久田さん、その凛とした生

き方に「人生のお手本を見せてもらった、自分も佐久田さ

んを見習いたい」「自分の人生は自ら切り拓いて、常に前

向きに、しつかり生きなければいけないという大切なメッ

セージを受け止めました」という感想が多く聞かれました。

講演後には花束の贈呈があり、佐久田さんからは、
「NANOHANA SENIOR CHIBA」 のロゴ入り布製バッグ

例年にも増して猛暑続きの夏でしたが、テレビ

の気象情報地図を眺めていていつも少しほつと

しました。関東地方の中で御宿周辺だけが気温

の色が異なる。気温が低いのです。御宿はやは

り気候温暖なのです。今回の広報誌55号では、御宿台シニア
クラブの人々の元気いつぱいの活動や御宿台サークルCoCo
「茶話処」等の温かい集まり、御宿台歯科クリニック原先生の

健康で長生きするための良いお話、また「こんな人紹介」で|ま

4月に講演をお願いした佐久田さんの前向きで力強い生き方な

どを紹介しました。

御宿台で楽しく幸せに暮らし続けたいと願う我々にとつて

お手本や参考になれば幸いです。        (田 中)

が参加者の一人

ひとりにプレゼ

ントされました。

なお、自治会

が用意した薄謝

は、受け取りを

固辞されました

ので、佐久田さんのお名前で御宿町社会福祉協議会へ寄

付いたしました。

佐久田みさ子様の今後一層のご健勝を心からお祈り申

し上げたいと思います。        (水 野左敏)

艤

艤

区運営委員会委員 (平成27年度 )鑢贅五饉鯉」』鯰
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平成 27年度日

でした。昨年実績

して 13%下回って

ります。町全体で見

も一層の協力をし

区御宿台 は募集

平成 27年度

町分区から協

よりはかなり

皆さんから寄せ

血事業、

道的事業を支え

実績 0ま 987,050

した。

指定振込用紙が便利

00130‐5-041

までご持参く

で す

(□座番号)

入は、ゆうち

(□座記号)

者名

御宿台区ニュース55号 平成27年 9月 1日 /[発行]御宿台区/[編集]区運営委員会/[印刷]水谷印刷 :新町8-l TEL 68-2728
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